
La Dottoressa Pia Avogadro è psicologa, laureata con lode presso la Facoltà di Psicologia Clinica: 

Salute e Interventi nella Comunità di Torino nel 2020 e abilitata all’esercizio della professione da 

luglio 2021. Attualmente, sta frequentando la scuola di specializzazione in psicoterapia ad 

orientamento psicodinamico adleriano presso la Scuola S.A.I.G.A. di Individual Psicologia per 

Psicoterapeuti di Torino, con conseguimento previsto entro il 2025. La Dottoressa Avogadro ha 

maturato esperienza professionale nel lavoro con bambini e adolescenti, svolgendo il tirocinio post-

lauream e di specializzazione presso l’ambulatorio della S.S. Psicologia dell’Età Evolutiva 

dell’ASL TO3, sede di Collegno. Inoltre, collabora con l’associazione Parole in Movimento ETS, 

di cui è socia operativa all’interno del progetto “Ascolto in Movimento”, in cui dal 2024 opera come 

psicologa referente di uno sportello d’ascolto psicologico in una scuola secondaria di primo grado 

dell’I.C. Torino II. Tra il 2023 e il 2024, la Dottoressa Avogadro ha collaborato con l’Ospedale 

Infantile Regina Margherita in qualità di consulente psicologa nell’ambito del Progetto A.L.I. 

(Autism Life Improvement). Tra il 2024 e il 2025, ricopre il ruolo di psicologa conduttrice dei Social 

Skill Training Lab (Progetto Empower Together). Tali laboratori, rivolti a gruppi di bambini e ragazzi 

con diagnosi di disturbo dello spettro autistico e altra comorbidità psichiatrica afferenti al Day 

Hospital NPI dell’OIRM, hanno l’obiettivo di implementare e sostenere le competenze comunicative 

e sociali dei ragazzi.  

La Dottoressa Avogadro ha poi maturato ulteriore esperienza nell’ambito dei disturbi della 

personalità in adolescenza e età adulta, svolgendo un secondo tirocinio di specializzazione presso 

l’Unità di Psicoterapia, centro DPAA dell’ASL TO4 (Ospedale di Settimo Torinese).  

Attenta alla promozione della cultura della prevenzione e dell’empowerment degli adolescenti, oltre 

che alla psicoterapia, ha partecipato alla formazione “SPES4Trainers” dello SPES Program, che le 

ha permesso di acquisire le competenze necessarie per condurre gruppi di insegnanti e adulti di 

riferimento, utilizzando il protocollo SPES. Tale percorso formativo le ha consentito poi di condurre 

gruppi sul territorio di Torino e Pinerolo. 

  
  


